
Bio María del Carmen Castro González 
  
Mary Carmen es Doctora honoris causa, por el claustro doctoral Iberoamericano, 
Máster & Mentor Coach de la International Coach Federation (ICF), Directora de Cotan 
Empresarial y vida, institución dedicada a la formación de coaches en México y 
Latinoamérica, así como a la capacitación, consultoría, servicios de coaching de vida, 
tanatológico y a altos ejecutivos empresariales. Conferencista internacional 
especialista en cambios organizacionales, inteligencia emocional, tanatología y 
desarrollo de líderes, entre otros temas. Es autora de 17 libros de Coaching y 
Tanatología. 
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